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РЕКОМНДАЦИИ по использованию панно

[bookmark: _GoBack]Тактильно-сенсорные панно, это инструмент для развития детей с нарушениями, который дает возможность увеличить получаемый жизненный и тактильный опыт детей и помочь им в развитии. Панно используется как стимулятор различных ощущений, и является чем-то вроде азбуки ощущений. Панно позволяет в гораздо большей степени получить различные ощущения от окружающего мира,  нежели дети могут получить от обычной жизни.
Это позволяет ускорить процесс развития молодого организма, ведь дети получают новые ощущения намного раньше, чем, если бы они столкнулись с этим в обычной жизни, что положительно сказывается на их восприятии мира и окружающей среды.
[footnoteRef:1]Главные задачи, которые можно решить при использовании сенсорных панно: [1:  Матиева Л.А. – Развитие сенсорной сферы детей. 2009г] 

1. Стимулирование сенсорного развития у дошкольников с нарушениями психологического развития
1. Возмещение тактильных ощущений
1. Способствование развитию индивидуальности и уникальности каждого ребёнка
1. Создание гармонии внутреннего мира детей
Важно обеспечивать развитие детей, учитывая их разницу в возрасте и подходить к каждой возрастной группе индивидуально, а ещё лучше к каждому дошкольнику.
Как показывает практика, самое лучшее обучающее воздействие по-прежнему оказывают игры, поскольку на обычных занятиях дети не совсем заинтересованы или рассеяны, могут думать о своём или сказывается их недуг. Поэтому обучающие игры по-прежнему эффективны.
В одних случаях они выступают своеобразной игровой формой занятия и проводятся со всеми детьми организованно в часы занятий; в других – дидактические игры широко используются в повседневной жизни, в часы самостоятельной игровой деятельности.
Для развития тактильной чувствительности у детей с задержкой психического развития необходима предметно-пространственная развивающая среда, которая должна включать соответствующие материалы. Гармоничность сочетания разнообразных форм, размеров, фактуры, цветовой гаммы предметов, естественные качества природных материалов не только позволяют детям освоить новые ощущения, но и создают особый эмоциональный настрой.
Полезны самомассаж и взаимный массаж рук, ног, спины с помощью массажных щеток, махровых рукавичек, валикового массажёра, массажного валика для ног и др. Вибрационные ощущения дети получают в процессе массажа отдельных частей тела, например, чистки зубов электрической зубной щеткой и другие.
Для детей с задержкой психического развития, характерна ориентация на отдельно воспринимаемые, часто несущественные признаки объекта, будь то игровой предмет или предмет быта. Осязательные движения при обследовании хаотичны и не могут дать представления об исследуемом объекте. Дети часто промахиваются, желая взять отдаленный предмет или совершить с ним какое-либо действие, что является следствием недоразвития двигательной (кинетической и кинестетической) чувствительности и тесно связанной с ней координации движений. Недостатки развития осязания отрицательно сказываются на формировании наглядно-действенного мышления.
Практика работы с такими детьми подтверждает, что наиболее полные представления у них возникают при включенности восприятия в практическую деятельность: в этом случае общее и диффузное представление о предмете в дальнейшем сменяется более определенным и детальным. Поэтому так важно обучение детей планомерному обследованию. Для развития мелкой моторики и других качеств у ребёнка с задержкой психического развития рекомендуется проводить обучение в игровой форме.
Различные игры и панно, направленные на развитие у дошкольников с задержкой психического развития и не только:

Сенсорное панно «Шум города». Данное панно направлено на решение следующих задач: обогащать и накапливать сенсорный опыт детей в ходе предметно-игровой деятельности; - сформировать умения ориентироваться в различных свойствах предметов (цвете, величине, форме, количестве) - воспитывать первичные волевые черты характера в процессе овладения целенаправленными действиями с предметами /рис. 5/. 
	 «Звуки леса»:
Пособие направлено на: речевое развитие; сенсорное развитие; развитие мелкой моторики рук; развитие познавательного интереса; развитие навыков ориентировки и пространственных представлениях  /рис.4/ . 
Многофункциональный развивающий тренажер «Лесная школа» используется для развития сенсорных способностей, формирования познавательной активности, развития зрительно-пространственного восприятия и зрительно-моторных координаций, внимания, речи, памяти, мыслительной деятельности, для воспитания у ребенка личностных качеств. Данные панно позволяют стимулировать зрительную, слуховую, тактильную модальность и использовать эту стимуляцию длительное время, поскольку в этих условиях используется массированный поток информации на каждый анализатор и восприятие становится более активным /рис. 2/. 
Сегодня во многих дошкольных учреждениях большой популярностью пользуются специально оборудованные различными стимуляторами комнаты, направленные на сенсорное развитие дошкольников (то есть, на развитие их восприятия в широком понимании этого слова). У нас пока нет такой комнаты, но мой кабинет педагога - психолога и использование развивающих панно помогает решить много развивающих задач. 
[footnoteRef:2]Методика Монтессори популярна в России, и частные Монтессори-сады есть во многих городах.  Группы всегда разновозрастные: младшие учатся, глядя на старших, а старшие заботятся о малышах. Этот же прием срабатывает и у нас, так как группа компенсирующей направленности для детей с ЗПР является разновозрастной, у нас ее посещают дети с трех до восьми лет.  [2:  Методика раннего развития Марии Монтессори – развивающие занятия с детьми по специальной системе, http://www.o-krohe.ru/razvivayushchie-metodiki/mariya-montessori/
] 

Сама Монтессори предлагала начинать заниматься с детьми трёх лет, но её последователи опустили планку до двух. 
Логическим продолжением такого обучения может стать начальная школа, но из-за жёстких стандартов российского образования с этим всё сложно: работают либо экспериментальные площадки на базе обычных школ (но это редкость). В системе Монтессори оценка выставляется только качественная: прошёл — не прошёл, освоил — не освоил. Т.е. как стандартные оценки по системе Монтессори не предусмотрены, их не ставят. 
Это хорошо перекликается с моими приемами. На первый взгляд может показаться, что ребенок с ЗПР развивается сам, в этом и кроется весь секрет самодельных развивающих панно или модным словом бизибордом. И еще раз доказывает актуальность  принципов системы Монтессори:
1. Ребенок, который принимает решения без помощи взрослых.
1. Развивающая среда, предоставляющая ребенку возможность развиваться.
1. Взрослый, который может вмешаться в процесс развития ребенка, только по его просьбе о помощи.
1. Развивающая среда – это главный элемент, без которого педагогика функционировать не будет.
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