Коррекционно – развивающее занятие по психологической подготовке к школе. 
Подготовила: педагог-психолог 
Крылова Эльвира Владимировна 
МАДОУ  № 5 «Детский сад «Северок»
г. Норильск

Коррекционно – развивающее занятие по 

психологической подготовке к школе

Занятие № 1. Королева буква «А»

Подготовительная группа ___________________________

Дата_____________________

Цель: 

- Создание дружественной атмосферы в группе, настрой на совместную деятельность.

- Развитие внимания, фонематического слуха, мелкой и общей моторики.

- Формирование позитивного отношения к школе, а также правильного поведения на занятии и восприятия себя как ученика.

	План занятия
	Примечание

	1. Приветствие, настраивание детей на занятие

- Игра «Именной круг»

Дети передают мяч по кругу и называют свои имена.

	

	2. Основная часть

- Игра «Школа для животных».
- Знакомство с картинкой «Аист» и буквой «А».
Выполнение задания в тетради.
	

	3. Физминутка

- Пальчиковая игра «Аист».

Аист –мама, Аист – папа

Гнездышко на крыше свили,

Аистенка малыша  с клювика кормили.

- Игра «Узнай по звуку»

Варианты слов: арбуз, аист, стол, аквариум, банка, стул, парта, дом, зима, горка, ручка, автомобиль.
	

	4. Закрепление
Задание «Четвертый лишний»

Показать детям лист с изображениями апельсина, ананаса, абрикоса, свеклы. Какой предмет лишний?  Почему?
	

	5. Итог. Прощание
Мы любим буквы изучать

И дружно в клеточках писать.

Мы немного отдохнем 

И опять сюда придем!
	


Педагог-психолог ________________Э.В. Крылова

Коррекционно – развивающее занятие по 

психологической подготовке к школе

Занятие № 2. Королева буква «А». 
Подготовительная группа ___________________________

Дата_____________________

Цель: 

- Актуализация знаний полученных на прошлом занятии.
- Обучение  соблюдению групповых правил.

- Развитие зрительно-моторной координации, фонематического слуха, мелкой и общей моторики, слуховой кратковременной памяти, логического мышления.
- Формирование позитивного отношения к школе, а также правильного поведения на занятии и восприятия себя как ученика.

	План занятия
	Примечание

	1. Приветствие, настраивание детей на занятие

- Упражнение «Я рада тебя видеть...»

Дети передают мяч по кругу и называя имя соседа с лева заканчивают предложение.


	

	2. Основная часть

Актуализация знаний

- Игра «Найди рисунок со звуком «А».

- Игра «Четвертый лишний»


	

	3. Физминутка

- «А – начало алфавита».

А – начало алфавита,

Тем она и знаменита.

А узнать ее легко: ноги ставит широко.


	Дети стоят широко расставив ноги. На каждый счет руки поочередно: на пояс, на плечи, вверх, два хлопка, на плечи, на пояс, вниз – два хлопка. Темп постепенно убыстряется. 


	4. Закрепление

- Игра «Придумай слово со звуком «А»

- Графический диктант

Выполнение задания в тетради.
	Если дети не могут сразу назвать слова, помочь им.

	5. Итог. Прощание

Мы любим буквы изучать

И дружно в клеточках писать.

Мы немного отдохнем 

И опять сюда придем!
	


Педагог-психолог ________________Э.В. Крылова

Коррекционно – развивающее занятие по 

психологической подготовке к школе

Занятие № 3. Королева буква «Б». 
Подготовительная группа ___________________________

Дата_____________________

Цель: 

- Создание комфортной обстановки, сформирование сплоченности.

- Развитие зрительно-моторной координации, фонематического слуха, мелкой и общей моторики, слуховой кратковременной памяти, логического мышления.

- Снятие эмоционально мышечного напряжения.
	План занятия
	Примечание

	1. Приветствие, настраивание детей на занятие

Игра «Ласковое имя»

Дети бросают мяч друг другу и называют свои ласковые имена.


	

	2. Основная часть

- Игра «Найди рисунок со звуком «Б».

Знакомство с картинкой «Барабан» и буквой «Б».

Выполнение заданий в тетради.
	

	3. Физминутка

- Пальчиковая гимнастика «Башня»

Башню построим высокую мы.
Окна и бойницы в башне видны.
- Игра «Узнай по звуку»

Примерный набор слов: береза, бабочка, утюг, барабан, зубы, кепка, берет, топор, белка, полка, Буратино, очки.
	

	4. Закрепление

Чтение сказки  Г. Юдина «Лесные музыканты»
Запомнить слова начинающие со звука «Б» и назвать их. 
	Слова содержащие в тексте:

баран, базар, барабан, береза, бум, барсук, баян, бревно, бобер, бубен, белочка, били, бросили, бис.

	5. Релаксация «Тихое озеро»
	

	6. Итог. Прощание

Мы любим буквы изучать

И дружно в клеточках писать.

Мы немного отдохнем 

И опять сюда придем!
	


Педагог-психолог ________________Э.В. Крылова

Коррекционно – развивающее занятие по 

психологической подготовке к школе

Занятие № 4. Королева буква «Б». 
Подготовительная группа ___________________________

Дата_____________________

Цель: 

- Актуализация знаний полученных на прошлом занятии.

- Обучение  соблюдению групповых правил.

- Развитие зрительно-моторной координации, долговременной памяти, внимания, мелкой и общей моторики. 
	План занятия
	Примечание

	1. Приветствие, настраивание детей на занятие

- Упражнение «Комплименты»

Дети передают солнышко по кругу и называя имя соседа с лева заканчивают предложение.


	

	2. Основная часть

Актуализация знаний

- Игра «Найди рисунок со звуком «б».

- Игра «Четвертый лишний»


	

	3. Физминутка «Буратино»
Буратино потянулся, 
Раз – нагнулся, два – нагнулся, три – нагнулся.

Руки в стороны развел,

Ключик, видно, не нашел.

Чтобы ключик нам достать,

Нужно на мысочки встать

- Выкладывание буквы «Б» из мягкой проволоки.
	Повторять движения по тексту.
Все действия показывать и проговаривать. Помочь детям, у которых не получается.

	4. Закрепление

- Игра «Доскажи словечко».

- Графический диктант «Ботинок»
Выполнение задания в тетради.
	

	5. Итог. Прощание

Мы любим буквы изучать

И дружно в клеточках писать.

Мы немного отдохнем 

И опять сюда придем!
	


Педагог-психолог ________________Э.В. Крылова

Коррекционно – развивающее занятие по 

психологической подготовке к школе

Занятие № 5. Королева буква «В». 
Подготовительная группа ___________________________

Дата_____________________

Цель: 

- Создание психологически непринужденной атмосферы в группе.

- Развитие зрительно-моторной координации, фонематического слуха, мелкой и общей моторики, слуховой кратковременной памяти, логического мышления, умения ориентироваться на листе бумаги
- Снятие эмоционально мышечного напряжения.

	План занятия
	Примечание

	1. Приветствие, настраивание детей на занятие

Игра «Давай поздороваемся!»

Дети встают в круг и по очереди приветствуют своего соседа шуточными способами: прикоснувшись плечом, спиной, щекой, и т.д. 
	Предложить детям самим придумать шуточное приветствие.

	2. Основная часть

- Игра «Найди рисунок со звуком «В».

Знакомство с картинкой «Воробей» и буквой «В».

Выполнение заданий в тетради.

Выкладывание буквы «В» из фасоли.
	

	3. Физминутка

- Пальчиковая гимнастика «Вертолет»

Быстро лопасти крути!
Вертолет, лети, лети!

- Игра «Назови имя»

Мальчики называют мужские имена, а девочки – женские имена, которые начинаются со звука «В».
	

	4. Закрепление

 Заучивание стихотворения
Воробей влетел в окно

Воровать у нас пшено.


	

	5. Релаксация «Полет высоко в небе»
	

	6. Итог. Прощание

Мы любим буквы изучать

И дружно в клеточках писать.

Мы немного отдохнем 

И опять сюда придем!
	


Педагог-психолог ________________Э.В. Крылова

Коррекционно – развивающее занятие по 

психологической подготовке к школе

Занятие № 6. Королева буква «В». 
Подготовительная группа ___________________________

Дата_____________________

Цель: 

- Создание психологически непринужденной атмосферы в группе.

- Актуализация знаний полученных на прошлом занятии.

- Развитие воображения, внимания, мелкой и общей моторики, умения ориентироваться на листе бумаги; закрепление понятий «лево – право».
	План занятия
	Примечание

	1. Приветствие, настраивание детей на занятие

- Упражнение «Комплименты»

Дети передают солнышко по кругу и называя имя соседа с лева заканчивают предложение.


	

	2. Основная часть

Актуализация знаний

- Игра «Заштрихуй букву «В».

- Игра «Чего не хватает?»


	Цвет, форма, величина.

	3. Физминутка «Буратино»

Буратино потянулся, 

Ветер дует нам в лицо,
Закачалось деревцо.

Ветер тише, тише, тише.

Деревцо все выше, выше.

- Игра «Собери урожай». Развитие сенсорного восприятия.
	Повторять движения по тексту.

Фрукты

	4. Закрепление

- Игра «Доскажи словечко».
- Графический диктант «Воробей»

Выполнение задания в тетради.
	

	5. Итог. Прощание

Мы любим буквы изучать

И дружно в клеточках писать.

Мы немного отдохнем 

И опять сюда придем!
	


Педагог-психолог ________________Э.В. Крылова

Коррекционно – развивающее занятие по 

психологической подготовке к школе

Занятие № 7. Королева буква «Г». 
Подготовительная группа ___________________________

Дата_____________________

Цель: 

- Создание психологически непринужденной атмосферы в группе.

- Развитие воображения, внимания, памяти, моторики, умения ориентироваться на листе бумаги

- Снятие эмоционально мышечного напряжения.

	План занятия
	Примечание

	1. Приветствие, настраивание детей на занятие

Игра «Ручеек радости»

Дети берутся за руки и мысленно передают друг другу свое тепло от ручейка. 
	

	2. Основная часть

- Игра «Найди рисунок со звуком «Г».

Знакомство с картинкой «Гриб» и буквой «Г».

Выполнение заданий в тетради.

Выкладывание буквы «Г» из двух ниток.
	

	3. Физминутка

- Пальчиковая гимнастика «Грабли»

Листья падают в саду.
Я их граблями смету.

- Игра «Узнай по звуку»

Варианты слов: грач, гусь, книга, игрушка, гамак, пианино, дом, грабли, бутылка, гантели,, грибы, сумка, голова, собака, гармошка.
	Усложнение. Топнуть правой ногой, когда услышите в слове звук «Г».

	4. Закрепление

 Заучивание стихотворения

Гриб растет среди дорожки – 
Голова на тонкой ножке.


	

	5. Релаксация «Путешествие в волшебный лес»
	

	6. Итог. Прощание

Мы любим буквы изучать

И дружно в клеточках писать.

Мы немного отдохнем 

И опять сюда придем!
	


Педагог-психолог ________________Э.В. Крылова

Коррекционно – развивающее занятие по 

психологической подготовке к школе

Занятие № 8. Королева буква «Г». 
Подготовительная группа ___________________________

Дата_____________________

Цель: 

- Создание психологически непринужденной атмосферы в группе.

- Актуализация знаний полученных на прошлом занятии.

- Развитие воображения, внимания, мелкой и общей моторики, умения ориентироваться на листе бумаги; закрепление понятий «лево – право».

	План занятия
	Примечание

	1. Приветствие, настраивание детей на занятие

- Упражнение «Волшебные очки»

Игра «Ручеек радости»

Дети берутся за руки и мысленно передают друг другу свое тепло от ручейка.
	

	2. Основная часть

Актуализация знаний

- Игра «Заштрихуй букву «Г».

- Игра «Чего не хватает?»


	Цвет, форма, величина.

	3. Физминутка «Грибы»

Гриша шел, шел, шел,
Белый гриб нашел.

Раз – грибок, два – грибок, три – грибок,

Положил их в кузовок.

Игра «Собери урожай». Развитие сенсорного восприятия.
	Повторять движения по тексту.

Овощи


	4. Закрепление

- Игра «Доскажи словечко».

- Графический диктант «Гусеница»

Выполнение задания в тетради.
	

	5. Итог. Прощание

Мы любим буквы изучать

И дружно в клеточках писать.

Мы немного отдохнем 

И опять сюда придем!
	


Педагог-психолог ________________Э.В. Крылова

Коррекционно – развивающее занятие по 

психологической подготовке к школе

Занятие № 9. Королева буква «Д». 
Подготовительная группа ___________________________

Дата_____________________

Цель: 

- Создание психологически непринужденной атмосферы в группе.

- Развитие воображения, внимания, памяти, моторики, умения ориентироваться на листе бумаги

- Снятие эмоционально мышечного напряжения.

	План занятия
	Примечание

	1. Приветствие, настраивание детей на занятие

Игра «Комплименты»

Дети берутся за руки и дарят друг другу добрые теплые слова своему соседу. 
	

	2. Основная часть

- Игра «Найди рисунок со звуком «Д».

Знакомство с картинкой «Дятел» и буквой «Д».

Выполнение заданий в тетради.

Задание «Выкладывание фигур из счетных палочек». По образцу
	 

	3. Физминутка

- Пальчиковая гимнастика «Домик»

Дом стоит с трубой и крышей, 

На балкон гулять я вышел.
Домик мой кирпичный. 

Очень симпатичный.

- Игра «Придумай слово со звуком «Д»


	

	4. Закрепление

 Заучивание стихотворения

Дятел жил в дупле пустом. 
Дуб долбил, как долотом.


	

	5. Релаксация «Путешествие в волшебный лес»
	

	6. Итог. Прощание

Мы любим буквы изучать

И дружно в клеточках писать.

Мы немного отдохнем 

И опять сюда придем!
	


Педагог-психолог ________________Э.В. Крылова

Коррекционно – развивающее занятие по 

психологической подготовке к школе

Занятие № 10. Королева буква «Д». 
Подготовительная группа ___________________________

Дата_____________________

Цель: 

- Создание психологически непринужденной атмосферы в группе.

- Актуализация знаний полученных на прошлом занятии.

- Развитие воображения, внимания, мелкой и общей моторики, умения ориентироваться на листе бумаги; закрепление понятий «лево – право».

	План занятия
	Примечание

	1. Приветствие, настраивание детей на занятие

- Упражнение «Волшебные очки»


	

	2. Основная часть

Актуализация знаний

- Игра «Заштрихуй букву «Д».

- Игра «Что, где растет?»


	

	3. Игра «Найди закономерность». Развитие внимания

Физминутка «Дождь»

Приплыли тучи дождевые:

- Лей, дождь, лей!

Дождинки пляшут, как живые:

- Пей, рожь, пей!

И рожь, склоняясь к земле зеленой, 

Пьет, пьет, пьет.

А теплый дождь неугомонный

Льет, льет, льет.

Игра «Собери урожай». Развитие сенсорного восприятия.
	Повторять движения по тексту.

Овощи

	4. Закрепление

- Чтение сказки  Г. Юдина «Доброе дело»

Запомнить слова начинающие со звука «Д» и назвать их.

 - Графический диктант «Домик»

Выполнение задания в тетради.
	Слова содержащие в тексте:

дни, дуб, доброе дело, делать, дудочка, дубина, деревенский Димка, Даша, деревья дрожат, дырки, дупло, дятел, дедушка.

	5. Итог. Прощание

Мы любим буквы изучать

И дружно в клеточках писать.

Мы немного отдохнем 

И опять сюда придем!
	


Педагог-психолог ________________Э.В. Крылов

Коррекционно – развивающее занятие по 

психологической подготовке к школе

Занятие № 11. Королева буква «Е». 
Подготовительная группа ___________________________

Дата_____________________

Цель: 

- Создание психологически непринужденной атмосферы в группе.

- Актуализация знаний полученных на прошлом занятии.

- Развитие воображения, внимания, мелкой и общей моторики, умения ориентироваться на листе бумаги; закрепление знаний геометрических фигур.

	План занятия
	Примечание

	1. Приветствие, настраивание детей на занятие

- Игра «Говорящие очки»


	

	2. Основная часть

Актуализация знаний

- Игра «Обведи по точкам букву «Д».

Знакомство с картинкой «Ель» и с буквой «Е». 
Лепка буквы «Е» из пластилина. 


	

	3. Физминутка

Пальчиковая гимнастика «Елка»

Елка быстро получается, 

Если пальчики сцепляются.

Игра «Найди закономерность». Развитие внимания
	Повторять движения по тексту.



	4. Закрепление

- Чтение сказки  Г. Юдина «Доброе дело»

Запомнить слова начинающие со звука «Д» и назвать их.

 - Графический диктант «Домик»

Выполнение задания в тетради.
	Слова содержащие в тексте:

дни, дуб, доброе дело, делать, дудочка, дубина, деревенский Димка, Даша, деревья дрожат, дырки, дупло, дятел, дедушка.

	5. Итог. Прощание

Мы любим буквы изучать

И дружно в клеточках писать.

Мы немного отдохнем 

И опять сюда придем!
	


Педагог-психолог ________________Э.В. Крылова

Коррекционно – развивающее занятие по 

психологической подготовке к школе

Занятие № 12. Королева буква «Е». 
Подготовительная группа ___________________________

Дата_____________________

Цель: 

- Создание психологически непринужденной атмосферы в группе.

- Актуализация знаний полученных на прошлом занятии.

- Развитие воображения, внимания, мелкой и общей моторики, умения ориентироваться на листе бумаги; закрепление знаний геометрических фигур.

	План занятия
	Примечание

	1. Приветствие, настраивание детей на занятие

- Игра «Сядет тот у кого…»


	

	2. Основная часть

Актуализация знаний

- Упражнение штриховка «Елочка», «Ежик»
Знакомство с картинкой 

- Игра «Доскажи словечко»

	

	3. Физминутка «Ежики»

Раз, два, три, четыре, пять!
Вышли ежики гулять.

Раз, два, три!

Ну-ка пофырчи!


	Повторять движения по тексту.



	4. Закрепление

- Чтение сказки  Г. Юдина «Прачечная «Егор и сыновья»

Запомнить слова, начинающиеся со звука «Е» и назвать их.

 - Графический диктант «Ель»

Выполнение задания в тетради.
	Слова содержащие в тексте:

Егор, ежедневно, енот, Елистрат, Епифаний, Евлампий, Елюлий, еле-еле,  ежонок, Евпаторий, ерунда.

	5. Релаксация «Путешествие в волшебный лес».
	

	6. Итог. Прощание

Мы любим буквы изучать

И дружно в клеточках писать.

Мы немного отдохнем 

И опять сюда придем!
	


Педагог-психолог ________________Э.В. Крылова

