Технологическая карта совместной образовательной деятельности
по теме «Берег - правый, берег - левый, это мой корабль белый!»
Подготовила педагог-психолог МБДОУ «ДС №46 «Надежда» Носкова Е.В. 
Возрастная группа подготовительная к школе 
Цель: Создание условий для активизации познавательной деятельности, личностного развития дошкольников; развития психических процессов, произвольной регуляции действий, эмоционально – волевой сферы; развития профессионального самопознания дошкольников 6 – 7 лет.
Коррекционно – развивающие задачи:
1. развивать мышление, внимание, восприятие, память, воображение;
1. развивать коммуникативные навыки и умения, чувство эмпатии;
1. развивать самопознание;
1. развивать уверенность, целеустремленность, решительность, инициативу и самостоятельность; способствовать формированию и развитию самооценки (как базового чувства инициативы);
1. развивать конструктивные навыки;
1. развивать общую моторику.
Образовательные области: 
социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие
	Этапы
	Задачи этапа
	Методы, формы, приемы, виды деятельности
	Ожидаемый результат

	Вводно-организационный 

	Создать у воспитанников положительный психологический и эмоциональный настрой на работу; способствовать эмпатическому принятию друг друга; создать и поддерживать установку на успех в совместной деятельности
	Словесно-игровой метод; групповая формы работы; 
приемы: коммуникативная игра «Ручеек», голосовая разминка «У меня все получится!»; 
деятельность: коммуникативно-игровая 

	Дети положительно настроены на доброжелательное совместное общение, совместную деятельность; уверены в своих силах

	Мотивационно-побудительный 
(игровой вход в деятельность)
	Формировать у дошкольников интерес к содержанию предстоящей деятельности; развивать инициативу и самостоятельность; развивать психические процессы, мелкую моторику, коммуникативные навыки
	Словесный, наглядно – игровой, практический методы; групповая и подгрупповая формы работы; 
приемы: беседа, сопутствующая деятельности «Такие разные профессии», побуждающий вопрос «Хотите себя попробовать в роли капитанов?» (желание проверить свои собственные силы); игровой прием «Собери картинку»; 
деятельность: коммуникативно-игровая, познавательная 
	Дошкольники активно участвуют в беседе, совместно выполняют задание; проявляют речевую инициативу, самостоятельность в практической деятельности, самостоятельность в принятии решения

 

	Основной этап 
	Развивать психические процессы, общую моторику;
развивать конструктивные, коммуникативные навыки; 
развивать уверенность, целеустремленность, решительность, инициативу и самостоятельность;
воспитывать потребность в доброжелательном взаимоотношении с окружающими, стремлении к взаимопомощи;
совершенствовать умение действовать совместно
	Элементы ИКТ технологии; здоровьесберегающих технологий; наглядно-игровой, практический методы; групповая работа; 
приемы: развивающие игры «Найди отличия», «Сосчитай, не пропускай», «Найди два одинаковых», «На что похоже?», упражнение на балансирах «Держи равновесие», кинезиологические упражнения «Колечко», «Кулак-ребро-ладонь», упражнение танаграм «Собираем корабли» (с опорой на схему), игровое задание «Лабиринты», рече-движение «Берег правый, берег левый…»; 
деятельность: познавательно-исследовательская, игровая, двигательная; конструирование
	Воспитанники заинтересованно и активно выполняют задания; в процессе деятельности проявляют сознательную инициативу (понимают цель работы, предвидят результат), самостоятельность при выполнении игровых заданий; при необходимости дошкольники оказывают взаимопомощь, свободно коммуницируют друг с другом и с педагогом

	Рефлексивный этап (обобщение)

	Формировать и развивать самооценку дошкольников (базовое чувство инициативы)
	Словесный, наглядный, игровой метод; фронтальная работа; 
прием: опрос с помощью дидактического пособия «Лесенка успеха»
	Дошкольники способны дать оценку своей деятельности (предполагается, что у детей формируется базовое чувство инициативы, и они поставят фишки на верхнюю ступеньку лестницы)






Совместная образовательная деятельность с воспитанниками подготовительной к школе группе
«Берег - правый, берег – левый, это мой кораблик белый!»
Подготовила педагог-психолог МБДОУ «ДС №46 «Надежда» Носкова Е.В. 

Цель: Создание условий для активизации познавательной деятельности, личностного развития дошкольников; развития психических процессов, произвольной регуляции действий, эмоционально – волевой сферы; развития профессионального самопознания дошкольников 6 – 7 лет.
Коррекционно – развивающие задачи:
· развивать мышление, внимание, восприятие, память, воображение;
· развивать коммуникативные навыки и умения, чувство эмпатии;
· развивать самопознание;
· развивать уверенность, целеустремленность, решительность, инициативу и самостоятельность; способствовать формированию и развитию самооценки (как базового чувства инициативы);
· развивать конструктивные навыки;
· развивать общую моторику.
	Организационный момент
Задачи: Психологический настрой на работу, установка на успех дальнейшей работы
	Педагог-психолог:
Придумано кем-то просто и мудро при встрече здороваться:
- Доброе утро!
- Доброе утро! – солнцу и птицам.
- Доброе утро! – улыбчивым лицам.
Пусть каждый становится добрым, доверчивым,
И доброе утро длится до вечера.
Ребята, сегодня к нам на занятие пришли гости, чтобы посмотреть на нашу работу. Пожелайте им доброго утра! (дети здороваются)
Педагог-психолог:
Ребята, предлагаю вспомнить правила поведения на занятии.
- говорить по одному 
- внимательно слушать, когда говорят другие
- помогать товарищам
- поднимать руку
Коммуникативная игра «Ручеек»
Чтобы быть дружными, сплоченными предлагаю поиграть в игру «Ручеек». Ручеек преодолевает все препятствия на своем пути. Кто хочет вести ручеек? (выбор детей) Ребята вы согласны со мной? Ручеек вам будет нужно перешагнуть через кочки, пройти через сухой дождь, обогнуть змейкой кегли и вернуться ко мне. (дети выполняют) Алексей собери пожалуйста инвентарь в корзину, ребята я приглашаю всех в круг. Мы готовы к совместной дружной работе? (ответы детей) Давайте произнесем наши главные слова: «У меня все получится!»
Голосовая разминка 
Дети хором произносят «У меня все получится!», сначала шепотом, затем громко и наконец очень громко.


	Задачи: Активизировать умственную деятельность детей, память, развить мышление, внимание, умение работать в команде
















	Педагог-психолог: Обязательно все получится! Вы в этом году выпускники детского сада, затем окончите школу, потом институт, обретёте профессию, по которой будете работать. А как вы понимаете, что такое профессия? (ответы детей) Профессия – это основное занятие человека, его трудовая деятельность. Конечно, выбор профессии – дело непростое и очень ответственное. Ведь выбирая её, вы выбираете дело на всю жизнь. И ваши родители выбрали дело на всю жизнь, кем работают ваши родители? (ответы детей) Ребята, а какие по вашему мнению профессии самые интересные? (ответы детей) Всю неделю вы знакомились с темой «Транспорт» и сегодня я хочу предложить вам поговорить об одной интересной, ответственной профессии, связанной с водным транспортом, а с какой именно вы попробуйте догадаться сами. 
Игра «Собери картинку» 
Возьмите пожалуйста по одной карточке, те, у кого изображена ракушка подходит к столу справа от меня, а у кого – морская звезда слева от меня. У вас получилось 2 команды: каждой команде необходимо собрать картинку и назвать о какой же профессии пойдет сегодня речь (дети выполняют задание).
Да, это капитан. Как вы думаете, какими качествами должен обладать капитан? (Ответы детей).
(Педагог-психолог поправляет детей и делает акцент на таких качествах как ответственность, внимательность, выносливость, умеет работать в команде, дисциплинированность, трудолюбие, вежливость).

	Задачи: Развитие мышления, внимания, восприятия, памяти
	Педагог-психолог: Не каждый в будущем может стать капитаном и бороздить просторы морей и океанов. Труд капитанов очень сложный, и требует от них быть внимательными и ловкими, быть готовым ко многим испытаниям. Поэтому прежде чем встать у штурвала корабля, капитаны много и долго тренируются на земле. А вы хотите попробовать себя в роли капитанов? (ответ детей) Одно из качеств, которое вы назвали это внимательность и умение работать в команде и сейчас именно это задание поможет вам определить обладаете вы этим качеством или нет. Сейчас перед вами появится 2 картинки, каждой команде необходимо будет найти по 10 отличий и выбрать представителя, который сообщит нам верные ответы.  Картинки появились, ребята начинаем работать в команде! 
Задание «Найди отличия»
На экране 2 картинки, детям необходимо найти все отличия.
Задание «Сосчитай, не пропускай!»
На картинке нужно сосчитать всех синих и красных морских звёзд.
Задание «Найди два одинаковых предмета»
Дети ищут два одинаковых изображения.
Педагог-психолог: Какое качество мы сейчас проверяли? Внимание! Многие из вас оказались очень внимательными (перечислить)

	Задачи: Активизировать физическую деятельность, снять мышечные зажимы, проверить свои силы и возможности, создать положительный эмоциональный настрой
	Педагог-психолог: Ребята по воде могут гулять разные волны и большие, и маленькие, в зависимости от силы ветра, каждый капитан должен быть готов к качке и сейчас следующее задание-испытание для будущих капитанов.
Задание «Держим равновесие»
Дети выполняют упражнение на балансире.
Педагог-психолог: Итак, хочу отметить самых ловких (перечислить детей, справившихся с заданиями лучше других)

	Задачи: развитие межполушарного взаимодействия, улучшение мыслительной деятельности, памяти и внимания



















Задачи: Развитие зрительного восприятия, пространственного представления, конструктивного мышления, мелкой моторики.
	Педагог-психолог: Вы отлично справились, думаю никакие волны вас не напугают. Ребята, впереди у нас постройка корабля, для этого нам нужны крепкие и ловкие руки, помогут нам в этом несколько удивительных упражнений. Готовы?
Кинезиологические упражнение «Колечко» Поочередно и как можно быстрее перебирать пальцы рук, соединяя в кольцо с большим пальцем последовательно указательный, средний и т.д. Упражнение выполняется в прямом (от указательного пальца к мизинцу) и в обратном (от мизинца к указательному пальцу) порядке. В начале движения выполняются каждой рукой отдельно, затем вместе.
Кинезиологические упражнение «Кулак – ребро - ладонь»
Детям показывают три положения руки на плоскости пола, последовательно сменяющих друг друга: ладонь, сжатая в кулак, ладонь ребром на плоскости стола, распрямленная ладонь на плоскости стола. Упражнение выполняется сначала правой рукой, потом - левой, затем - двумя руками вместе. 
Педагог-психолог: Отлично, а сейчас мы с вами становимся кораблестроителями, капитан должен уметь всё! Внимание на экран, здесь уже подготовлена схема, а вы должны из деталей, которые у вас на столе собрать свой корабль.
Задание «Собираем корабли»
Дети по схеме на экране собирают корабль из пособия танаграм.
Педагог-психолог: отметить детей, справившихся с заданиями лучше других

	Задачи: Развитие произвольного внимания, пространственного мышления, мелкой моторики, произвольности регуляции деятельности.


	Педагог-психолог: Ребята, вы отличные кораблестроители, а теперь проверим как вы сможете управлять своими кораблями и ориентироваться, ведь капитаны должны обладать смекалкой, хорошо ориентироваться по карте и уметь выбирать точный курс для своего корабля. И вот ваше задание – вам необходимо проплыть по лабиринту.
Задание «Лабиринты»
У каждого ребенка бланк с лабиринтом, который необходимо пройти.
Педагог-психолог: Ребята если бы я была капитаном то я бы проложила свой путь вот так ….. у вас так получилось? 

	Задачи: снять мышечные зажимы, создать положительный эмоциональный настрой

	Педагог-психолог: Друзья, хочу вам напомнить, что капитаны очень дисциплинированны и всегда поддерживают порядок в своей каюте, приводите свои рабочие места в порядок (поставить коробки на столы) Теперь вы знаете насколько вы внимательные, ловкие, обладаете конструктивными способностями, хорошо ориентируетесь, пора отправляться в плаванье!
«Берег правый, берег левый»
Берег правый, (правую руку в сторону)
Берег левый, (левую руку в сторону)
Это мой кораблик белый (обе руки вперед соединив ладошки)
Я матрос (в правую сторону развернуться, изображая натягивание каната)
и капитан (в левую сторону развернуться, изображая просмотр в бинокль)
Переплыл я океан (волнообразные движения руками)
Остров появился вдруг, (развести руки в стороны)
А на острове сундук! (руки вперед, кулаки сжаты, большой палец вверх)
Текст прочитать три раза: первый - медленно, второй – чуть быстрее, третий – быстро. 
После третьего повторения убрать накидку с сундука находящегося под интерактивной доской

	Задачи: Развитие воображения 
	Педагог-психолог: Ребята, на нашем острове и вправду оказался сундук, давайте посмотрим, что же там внутри (дети достают бинокль) Ребята что-то мне подсказывает, что это не простой бинокль, а волшебный, все, кто в него смотрит может увидеть интересные вещи хотите попробовать (ответы детей) 
Игра «На что это похоже?»

	Задачи: Изучение самооценки детей и удовлетворенность проделанной работы развитие умения самостоятельно давать оценку своим действиям, поступкам, поведению.

	Педагог-психолог: 
Ребята, давайте вспомним все качества капитанов; Внимательные, ловкие, умеют работать в команде, дружелюбные, те из вас кто проявил эти качества в будущем смогут стать хорошими капитанами. Прежде чем попрощаться, я предлагаю каждому из вас оценить свою работу на занятии.  Напомню вам про ступеньки, те, кто справился со всеми заданиями, выполнял правила, помогали друзьям поставят себя на верхнюю ступеньке, а на нижней ступеньке окажутся те, кто нарушал правила и хуже справлялся с заданиями. Покажите, на какую ступеньку вы поставите себя».
Дети делают свой выбор.
А сейчас я предлагаю вам пойти в группу и поиграть с вашими друзьями в капитанов

	Ритуал прощания
	Все дружно произносят: «Всем, всем до свидания!»
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