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Данное пособие представляет собой обобщенный опыт учителя-логопеда по коррекционной работе с детьми с аутистическими нарушениями для преодоления многих трудностей в процессе их взаимодействия с социальным окружением.
Автор представил пособие в виде рекомендаций по формированию коммуникативно речевой компетенции дошкольников с РАС, примерный план составления индивидуального маршрута занятий для детей имеющих нарушения коммуникации.
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Образование: высшее, ЛГОУ им. А.С.Пушкина.  Квалификация: учитель-логопед, 2001год
Стаж педагогической работы 5 лет, в должности учителя-логопеда  17 лет.

Основным недостатком при расстройстве аутистического спектра является нарушение общения ребенка с окружающим миром. Поэтому формирование коммуникативных навыков - одно из ведущих направлений психолого-педагогической коррекции расстройств аутистического спектра. 

Данный опыт работы прошёл практическую апробацию и был представлен в рамках городского мастер-класса для учителей –логопедов и педагогов-психологов города Норильска в 2019г;
- 2019 году опыт представлен в рамках работы  городского инклюзивного фестиваля «ЛЮДИ КАК ЛЮДИ, приуроченному ко Всемирному дню распространения информации об аутизме.
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ВВЕДЕНИЕ 

Расстройство аутистического спектра – это особая аномалия психического развития, при которой имеют место стойкие и своеобразные нарушений коммуникативного поведения, эмоциональных отношений ребенка с окружающим миром, иными словами  нарушение общения.
Это определение нуждается в пояснении. Под "нарушениями общения" понимается не патология средств общения (речь, слух), но общение как таковое. Если ребенок с тяжелыми нарушениями слуха и речи компенсирует дефицит речевого контакта жестом, мимикой, стремится понять сказанное другим по артикуляции, то при аутизме (даже при формально сохранных речи и слухе) малыш либо игнорирует попытки взаимодействия с ним, либо активно отвергает и избегает их. Контакт с другим человеком, если и устанавливается, то носит формальный и искаженный характер, поскольку мотивы поступков, поведения других людей, их эмоции и переживания ребенку с аутизмом не понятны. В этих условиях даже потенциально сохранные психические функции развиваются с отклонениями. Уровень интеллектуального развития может быть различным, но примерно в 70% случаев он оказывается сниженным. 































ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ

Формирование коммуникативных навыков  у детей с РАС
(расстройствами аутистического спектра)

Предпосылки развития речевой коммуникации.
Общаясь, ребенок познает мир, учится взаимодействию с другими.  Коммуникативные навыки – это способность человека устанавливать контакт с другими людьми, правильно интерпретировать их речь, поведение и адекватно отвечать и   закладываются они  в раннем детстве. 
	Чтобы разобраться как построить работу с ребенком, имеющим нарушение коммуникации необходимо заглянуть в онтогенез. 
База для формирования коммуникативных и речевых навыков формируется, как только ребенок появляется на свет. 
Существует несколько предпосылок развития коммуникативно- речевых навыков в период от 1 до 9 месяцев.
1. Малыш осваивает свое тело. Учит засекать  сенсорные ощущения, которые приходят от разных модальностей, обобщает их и создает картинку, которая позволяет управлять своим телом, т.е. произвольность.
2. Ребенок осваивает предметный мир,  по тем же законам. Сенсорное ощущение (шарик гладкий). Ребенок собирает чувственный образ, сенсорный эталон о предмете. Затем, на основе обобщающих представлении о предмете, у ребенка появляется понятие «функциональность предмета» (Это молоток. Им забивают гвозди)
3. Освоение пространства. Происходит через предметный мир. Когда ребенок заходим в помещение, он начинает оглядываться.  Замечает где стол, стул, где лежат различные предметы, где можно  сесть. И от этого ребенок  чувствуете себя надежно.  
С другой стороны в это же время ребенок учит общаться. Он еще не говорит, но уже овладевает  базовыми коммуникативными навыками.
 Первый навык - это умение попросить. Малыш понимает, когда он кричит мама подходит к нему. Сначала крик считается безусловной реакцией малыша( мокро). Со временем  это становится условной реакцией. Соответственно ребенок приучается влиять на взрослого, прося  о помощи. «Я кричу, потому что я голоден». 
Второй навык. Появление совместного внимания, т.е. способность акцентировать взгляд на том, на чем сейчас акцентируется другой человек., или привлечь внимание партнера на то, что мне интересно.
Третий  навык «кооперативность», т.е. способность распределять усилия внутри решения одной задачи.  «Я буду нанизывать кольца на пирамидку, а ты подержи ее». 
Это база, на которую  потом опирается  наша речь.  В 9 месяцев происходит революция. Ребенок понимает, что один предмет может обозначать другой. Он открывает для себя мир символов. Символов в нашей жизни много. Самые простые символы - это картинки. Малыш видит на картинке чашку и понимает, что она обозначает чашку, которую он держит в руке..А самые сложные символы – это речевые.  После того как у ребенка произошел этот щелчок, мы можем говорить о начале речевого развития.
	Речевое развитие охватывает разные уровни организации языка: звуковой, когда ребенок учится произвольно произносить звуки, чередовать их в схемы разной длинны, опознавать их на слух. 
Смысловой, когда ребенок присваивает каждому звукокомплексу определенный смысл.
Далее синтаксически уровень. Умение эти значения объединять по закону принятому в родном языке (подлежащее, сказуемое, предлог). Ну и высший пилотаж- грамматическое оформление.
При формировании навыка коммуникации у детеи с РАС всегда надо оперировать к дефицитам, которые есть у ребенка. Первостепенный дефицит – это нарушение  коммуникации. Зачастую ребенок понимает про речь как единицу мышления, но речь не существует как единица коммуникации. Наше внимание должно быть сконцентрировано на обслуживании коммуникации речи. 
Есть 3 базовых коммуникативных мотива, т.е. причины, которые побуждают нас говорить.
1. Просьба. Очень важно понимать, как именно ребенок просит. Во первых понимает ли он механизм, что он может воздействовать на другого человека (жестом, карточкой, взглядом, словом). Если да, мы смотрим как он просит, вербально или невербально. Если вербально, то как много он может попросить. Проверяем запас слов и насколько он владеет навыками синтаксического оформления.  Строит он предложения или заучивает их.   
2. Это мотив разделения и приобщения. Привлечение внимания партнера  на то,  что значимо для ребенка (О, смотри, машина!).  Как показывает практика, у деток с нарушением навыка коммуникации  этого навыка нет.  Поэтому работа начинается с обучения  невербальной основе разделения,  используя алгоритмы и технологии, игровые приемы, работаем над формированием совместного внимания. А с другой стороны мы сразу даем вербальную основу разделения, т.е. показываем как мы строим предложения, которое поможет привлечь внимание (Дуй!) (имитация). Закрой глаза. Послушай. Ля-ля-ля. Ты слышал? Ля-ля-ля? Я слышал).
3. Мотив. Это информирование, умение оказать помощь вербальную 
(словом) или физическую, которая нам кажется нужна человеку. ( Я тебе помогу). Дети с нарушением коммуникативного навыка привыкли работать один  на один со специалистом, быть в центре внимания и ему тяжело понять, что  делать если вдруг кому, то нужна помощь.

Система психолого-педагогической коррекции при работе с детьми РАС.
Итак, основной целью системы психолого-педагогической коррекции является формирование коммуникативных навыков у детей с расстройствами аутистического спектра.
Поставленная цель реализуется в ходе обучения, включающего 7 основных направлений работы:
· формирование умений выражать просьбы/требования;
· формирование социальной ответной реакции;
· формирование умений называть, комментировать и описывать предметы, людей, действия, события;
· формирование умений привлекать внимание и задавать вопросы;
· формирование умений выражать эмоции, чувства, сообщать о них;
· формирование социального поведения;
· формирование диалоговых навыков.
В ходе обучения детей ставится ряд неспецифических и специфических задач.
Актуальными для каждого направления психолого-педагогической коррекции являются неспецифические, общие задачи:
· формирование коммуникативной мотивации;
· формирование вербальных средств коммуникации;
· формирование интенциональной направленности речи;
· формирование невербальных средств коммуникации
·  формирование умения «выступать» в различных коммуникативных ролях: «говорящего» и «слушающего».
· закрепление коммуникативных навыков в повседневных ситуациях.
Коррекционная работа по формированию коммуникативных навыков осуществляется на основе общепринятых принципов, разработанных в общей, коррекционной педагогике и специальной психологии:
Принцип комплексного воздействия предполагает участие, взаимодействие и сотрудничество в процессе психолого-педагогической коррекции всех специалистов, работающих с данным ребенком, и его родителей. Включение в процесс психолого-педагогической коррекции максимального количества участников позволяет в значительной мере преодолеть эти трудности, облегчить перенос коммуникативного навыка в условия повседневной жизни и закрепить его. 
                         
[image: C:\Users\DS-3\Desktop\фото\фото1\20180329_174143.jpg]Принцип систематичности указывает на необходимость систематического обучения и постоянной практики при развитии коммуникации. Процесс коррекционной работы должен быть упорядочен и последователен. Сначала осуществляется формирование наиболее простых навыков, затем более сложных. Например, на первых этапах, детей обучают умению выражать просьбы, привлекать внимание другого человека, на последующих этапах – более сложному умению задавать вопросы с целью получения интересующей информации; сначала – умению отвечать на отдельные вопросы взрослого, затем – сложному умению поддержать диалог. 
Принцип обучения от простого – к сложному тесно связан с принципом систематичности и предполагает необходимость формирования навыков коммуникации в определенной последовательности, которая предполагает постепенное усложнением коррекционных задач. Например, сначала необходимо научить ребенка
- выражать просьбу с помощью одного слова, 
- затем – с помощью словосочетания (два слова), короткой фразы,
- и наконец, используя развернутую фразу:
Принцип наглядности раскрывает необходимость использования дополнительной визуальной поддержки, оказывающей существенную помощь при обучении аутичных детей коммуникативным навыкам. Известно, что у детей с нарушением коммуникации отмечаются трудности усвоения символических, знаковых систем. В частности, проявляются недостатки в понимании речи, значения сказанного.Данную проблему можно преодолеть, используя дополнительные наглядные средства: различные предметы, пиктограммы, картинки с изображением различных предметов, явлений и событий. Приведем пример: ребенок хочет яблоко, но затрудняется попросить об этом. В этом случае он может выразить просьбу, указывая на пиктограмму с изображением яблока. Таким образом, окружающие смогут понять ребенка, подсказать необходимые слова (напр., «Дай яблоко») и осуществить желаемое.
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Принцип дифференцированного подхода указывает на
необходимость подбора методов, приемов и форм организации педагогической коррекции в зависимости от уровня сформированности коммуникативных навыков аутичного ребенка. Для соблюдения данного принципа необходимо определить уровень сформированности коммуникативных навыков ребенка с помощью диагностических оценочных методик. Для детей различного уровня содержание коррекционной работы будет отличаться. 
Например, детей с низким уровнем сформированности коммуникативных навыков обучают умениям откликаться на свое имя, отвечать на приветствия и т.д.; у детей среднего уровня формируют умение отвечать на простые вопросы («Кто это?», «Что делает?»); детей высокого уровня обучают отвечать на сложные вопросы («Что ты будешь делать?», «Что ты делал?»).
Принцип связи речи с другими сторонами психического развития. Данный принцип указывает на необходимость выявления и воздействия на те факторы, которые прямо или косвенно способствуют развитию речевой коммуникации. Так, например, развитие эмоционально-волевой сферы, произвольного внимания, познавательной деятельности и т.п. может способствовать формированию навыков вербальной коммуникации. В этом случае необходимо параллельное воздействие на все указанные области психического развития, что окажет позитивное влияние на формирование речевой коммуникации.
Принцип индивидуального подхода предполагает необходимость учета индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей с аутизмом в процессе психолого-педагогической коррекции, направленной на развитие их коммуникации.
Методы формирования коммуникативных навыков
При обучении детей с расстройствами аутистического спектра коммуникативным навыкам используются различные методы и приемы: игры, упражнения, беседа, чтение по ролям.
Использование игровых методов и приемов позволяет усилить у ребенка социально-коммуникативную мотивацию, благодаря которой у него появляется потребность использовать формирующийся коммуникативный навык. В ходе коррекционной работы применяются разнообразные виды игр: 
-имитационные, 
-хороводные, 
-с переходом ходов, 
-ролевые, 
-игры перед зеркалом и т.д. 
Обучение в игровой форме осуществляется на всех этапах и направлениях психолого-педагогической коррекции коммуникативных навыков у детей.
Разнообразные упражнения (вербальная имитация, комментирование изображений на картинках, работа с бланками, карточками и т.д.) используются в ситуации структурированного занятия с целью формирования умения комментировать, отвечать на вопросы и задавать их,
сообщать о своих чувствах, для формирования диалоговых навыков.
Метод беседа актуален при работе с детьми, владеющими диалогической речью. Он используется с целью дальнейшего формирования диалоговых навыков.
Чтение по ролям осуществляется в случае формирования диалоговых навыков у детей, владеющих техникой беглого чтения.
В ходе психолого-педагогической коррекции используется приемы растормаживания речи, в т.ч. провокация эхолалий.  (Применяются поведенческие (бихевиористские) методы и техники:
· моделирование, побуждение, подсказка, помощь,
подкрепление;
· использование альтернативных коммуникативных систем;
· метод «сопровождающего обучения».
Моделирование обеспечивает ребенку возможность понаблюдать, послушать, сымитировать и осуществить перенос модели коммуникативного поведения, которую продемонстрировал взрослый.
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[image: F:\карточки ПЕКС\e91e1876cbf6febd4dd6ee2c15ts--kukly-i-igrushki-ya-pojdu-ya-odenu-i-vozmu-s-soboj-vizualnoe-.jpg]Побуждение используется для активного вызывания нужного коммуникативного поведения с помощью инструкций, напоминания о том, какой коммуникативный акт необходимо совершить, и повторной демонстрации модели. С целью формирования коммуникативных навыков в процессе коррекционной работы используются различные коммуникативные системы: вербальная, пиктографическая, письменная, жестовая и т.д. Комбинированное использование речи и различных невербальных альтернативных коммуникативных систем предоставляет детям дополнительную визуальную поддержку и способствует формированию вербальных и невербальных средств коммуникации. Большое значение в процессе коррекционной работы имеет использование подсказок. 

Большинство детей с расстройствами аутистического спектра могут пользоваться подсказками очень эффективно, поскольку для них эхолалическая речь – автоматическое повторение чужих слов, значение которых ребенок чаще всего не понимает. Например, взрослый здоровается с ребенком: «Здравствуй, Саша!», и ребенок отвечает: «Здравствуй, Саша!», вместо того, чтобы назвать взрослого по имени. Или взрослый просит: «Саша, принеси мяч!», а ребенок автоматически повторяет: «Саша, принеси мяч!», но не делает то, о чем его попросили. Эхолалии необходимо использовать как основное средство формирования навыков речевой коммуникации у аутичного ребенка. Для этого нужно демонстрировать ребенку образцы речевых высказываний и стимулировать его к их эхолаличному воспроизведению. Например, при общении с аутичным ребенком мы часто сталкиваемся с ситуацией, когда он настроен на взаимодействие, но не знает, как привлечь внимание собеседника, попросить его о помощи, поиграть в любимую игру и т.д. В этом случае ребенку нужно подсказать слова, подходящие к данной ситуации: «Помоги!», «Давай играть!» и т.д. В ряде случаев, ребенок наоборот не настроен на взаимодействие и не способен адекватно выразить отказ, тогда он начинает кричать или демонстрирует другие формы дезадаптивного поведения, вместо того чтобы сказать «не хочу», «нет». В таких ситуациях ему также требуется помощь в виде вербальных подсказок. 
На начальных этапах коррекционной работы, дети обычно повторяют слова взрослого механически, заученно. Многократное повторение одних и тех же эхолаличных высказываний в связи с определенной ситуацией дает ребенку возможность понять смысл сказанного и использовать эти слова для самостоятельного общения, без подсказок.
 Еще одним важным условием является подкрепление коммуникативных высказываний. Исследования показывают, что подкрепление любых, даже очень слабых, коммуникативных попыток приводит к усилению мотивации; это способствует увеличению количества, а, следовательно, и качества коммуникативных высказываний. 
Подкрепление может быть  двух видов: искусственное и естественное.
В качестве искусственного подкрепления может служить использование конфет M&M’s, леденцов, изюма, чипсов и т.д. с целью поощрения правильного ответа. Приведем пример: педагог показывает ребенку картинку с изображением какого-либо предмета и спрашивает: «Что это?»; ребенок отвечает: «Это - шкаф»; взрослый – «правильно», дает ребенку конфету. Данный пример ярко иллюстрирует, что искусственное подкрепление (в данном случае конфета) не связано непосредственно с ситуацией общения, не включено в практическую деятельность. Такое подкрепление чаще всего используется при выполнении структурированных упражнений и учебных заданий, направленных на формирование и закрепление коммуникативных
навыков детей с аутизмом. 
[image: C:\Users\DS-3\Desktop\Camera\20181211_124141.jpg]Естественное подкрепление, напротив, напрямую связано с контекстом взаимодействия и включено в совместную деятельность ребенка и взрослого. Примером может служить игра с использованием карточек лото: педагог
показывает карточку и спрашивает «Что это?»; если ребенок отвечает правильно, тогда в качестве вознаграждения взрослый отдает ему карточку, которую ребенок кладет на соответствующую клетку. В данном случае, в качестве подкрепления выступает сама карточка, включенная в практическую деятельность. 
Метод «сопровождающего обучения», который основан на использовании естественно возникающих ситуаций, эпизодов с целью формирования коммуникативных навыков
1. Вы видите, что ребенок хочет достать мячик, который лежит на шкафу, но не может дотянуться. В этом случае проявите заинтересованность по отношению к данной ситуации, наблюдая за ребенком и искренне улыбаясь, так, чтобы у него возникло желание обратиться к вам. Когда ребенок обратил на вас внимание, протяните руки в сторону мячика, демонстрируя готовность достать его, и продолжайте смотреть на ребенка. Если он затрудняется выразить просьбу, дайте подсказку: «Дай мячик», «Достань мячик» и т.д. Когда ребенок повторит за вами, сразу же выполните его просьбу.
2. Вы видите, что ребенок с интересом наблюдает за игрой собак на улице. Проявите заинтересованность в этой ситуации: встаньте или присядьте на корточки рядом с ребенком, также понаблюдайте за игрой собак и прокомментируйте ситуацию: «Собаки играют». Вероятно, что ребенок повторит за вами. Тогда посмотрите на него с одобрением и слегка кивните, подкрепляя его ответную реакцию. В случае если этого не произошло, продолжайте использовать подобную стратегию поведения. ваше внимание и уважение к интересам ребенка приведут к тому, что у него возникнет желание повторить ваше высказывание. Со временем ребенок сможет самостоятельно комментировать окружающие ситуации, делясь с вами своими интересами.
3. Вы видите, что ребенок пытается найти свои ботинки, чтобы пойти гулять. Понаблюдайте за ребенком, проявляя внимание к его проблеме. Когда он посмотрит на вас, подскажите ему необходимые слова, например: «Где ботинки?». Когда ребенок повторил, сразу же достаньте их или покажите ребенку, где они, подкрепляя его коммуникативное высказывание. (Описанные нами примеры используются в работе с детьми с различным уровнем коммуникативного, социального и когнитивного развития). Аналогичные ситуации можно моделировать искусственно.
Алгоритм обучения навыкам коммуникации
[image: C:\Users\DS-3\Desktop\фото\фото2\20180510_094656.jpg]
Обучение коммуникативным навыкам детей с расстройствами аутистического спектра основывается на следующем алгоритме:
- Выбор цели обучения: определение коммуникативного навыка, который необходимо сформировать.
- Моделирование ситуации, провоцирующей коммуникативное высказывание ребенка.
                             
- Предоставление ребенку времени для формулировки самостоятельного высказывания.
- Предоставление подсказки в случае затруднения.
- Подкрепление коммуникативной попытки ребенка.
- Закрепление и генерализация навыка в повседневной жизни при участии нескольких человек (специалистов, родителей ребенка, его знакомых и т.д.). 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Формирование коммуникативных навыков – одно из важнейших направлений коррекционной работы с детьми, имеющими расстройства аутистического спектра. Обучение умениям выражать просьбы, комментировать окружающие события, задавать вопросы с целью получения информации, выражать эмоции и сообщать о них, а, также, формирование навыков ответной реакции, социального поведения и диалога является необходимым условием для социализации этих детей. Сформированность коммуникативных навыков способствует расширению возможностей их общения, социальной адаптации. В результате, аутичные дети могут интегрироваться в различные дошкольные образовательные учреждения и школы, как специальные, так и общеобразовательные. Занятия по формированию коммуникативных навыков должны проводиться ежедневно в различных социальных ситуациях с разными людьми. Это позволит ребенку использовать навыки при взаимодействии с более широким социальным кругом. Упражнения, описанные в сборнике, является основой, первоначальным каркасом, позволяющим формировать навыки речевой коммуникации у детей с расстройствами аутистического спектра. Они могут быть углублены, доработаны и расширены в зависимости от индивидуальных особенностей и потребностей ребенка
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Приложение


ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ МАРШТРУТ

ФИО ребенка___________________
Дата рождения__________________
Дата начала занятии_____________
2- самостоятельно выполняет инструкцию
1 - требуется единичная помощь педагога 
0-  сопряженные действия с педагогом
	№
	Направление работы
	Дата, динамика
	Дата, динамика
	Дата, динамика

	1
	Устанавливание зрительного контакта
	
	
	

	2
	Имитация основных движении
	
	
	

	3
	Имитация действия с предметами
	
	
	

	4
	Имитация мелких  и точных движении
	
	
	

	5
	Имитация произносительных движений
	
	
	

	6
	Выполнение единичных команд
	
	
	

	7
	Выполнение инструкции: (1)«Дай мне»
(2) «Что это?»
	
	
	

	8
	Выполнение инструкции:
(1)«Покажи на»
(2) «Что это?»
	
	
	

	9
	Узнавание знакомых людей
1. Узнает по фотографиям
	
	
	

	10
	Глаголы (Команды и действия на картинках)
«Покажи мне как…(глагол)».
	
	
	

	11
	Окружающие предметы
«Покажи на …».
Спросите: «Что это?»
	
	
	

	12
	Учить показывать на картинки в книге
Инструкция: «Покажи картинку»
	
	
	

	13
	Понимать назначения предметов
1. Узнает предмет по его назначению.
Вопрос:
(1 и 2) «Что ты делаешь…
(название предмета)?»
(3) «Чем ты …(название
действия)?»
	
	
	

	14
	Учить определять, кому принадлежит …
«Дотронься до
рубашки (Марии)».
	
	
	

	15
	Узнает окружающие звуки
«Что ты слышишь?» Помоги выбрать соответствующую картинку. Назови.
	
	
	

	16
	Учить указывать на желаемые предметы
«Что ты
хочешь?».
	
	
	

	17
	Учить называть  желаемые предметы словесно
1. Просьба в одно слово
Пить
	
	
	

	18
	Учить называть  желаемые предметы словесно
1. Просьба в два  слова
Хочу пить
	
	
	

	19
	Учить называть  желаемые предметы словесно
1. Просьба в три  слова
« Я хочу пить»
	
	
	

	20
	Учить называть  желаемые предметы словесно
1. Просьба в четыре  слова
« Тетя я  хочу пить»
	
	
	

	21
	Да/Нет (Предпочтение и непредпочтение)
1. Для непредпочитаемых предметов
«Ты хочешь (название)?».
Подскажите отрицательно покачать головой или сказать «Нет». 2. Для предпочитаемых предметов
Стимулируйте кивать головой или говорить «Да». 
3. Вразброс «Да» и «Нет»
Предъявите ребенку либо предпочитаемый предмет, либо нет и спросите: «Ты
хочешь …?» Подсказывайте ответ «Да» для предпочитаемых предметов и «Нет» для
не предпочитаемых. Сразу отдавайте, если «Да» и убирайте, если «Нет».

	
	
	

	22
	Учить  делать выбор
Начните с одного очень любимого предмета и одного нелюбимого. «Ты хочешь …
или …?»
	
	
	

	23
	Умение отвечать на социальные вопросы : « Как тебя зовут?»…

	
	
	

	24
	Глаголы
1. На картинках
«Что он (она, они) делает (делают)?»
2. На других людях
«Что я делаю?»
3. На себе: «Что ты делаешь?».
	
	
	

	25
	Учить сопоставлять предметы.
«Подбери пару».
	
	
	

	26
	1.Учить узнавать цвета
«Покажи на
…(название цвета)».
2. Учить называть цвета
Какого он цвета?.
	
	
	

	27
	1.Учить узнавать формы
покажи на…
2. Учить называть их Какой она формы?

	
	
	

	28
	Имитирует движения стоя
“Делай это”, «Повторяй за мной».
	
	
	

	29
	Имитирует движения в последовательности
1. Основные движения
Скажите: «Делай так» и выполните два последовательных движения 
2. Действия с предметами
Поместите два набора идентичных предметов (например, два колокольчика и два
флажка). 
«Делай так» и смоделируйте действие с каждым предметом. 
	
	
	

	30
	Учить имитировать действия в паре со звуком
«Делай так» и смоделируйте
действие с предметом и соответственно его озвучьте (толкайте машинку и
издавайте звук мотора)
	
	
	

	31
	Учить повторять конструкцию с кубиками
«Построй также».
	
	
	

	32
	1.Учить узнавать эмоции по картинкам
«Покажи мне, кто
…(эмоция)».
2. Учить выражать эмоции
Попросите: «Покажи мне, что ты…удивлен».
	
	
	

	33
	Учить выполнять двойные команды
Комбинируйте одиночные инструкции уже усвоенные ребенком «Хлопни в ладоши и коснись носа»
	
	
	

	34
	Учить подавать  два предмета.
«Дай мне машинку и мяч».
	
	
	

	35
	Определения (характеристика предмета)
1. Учить различать предметы по характеристике
«Покажи на большую машинку».
2. Учить называть предметы с их характеристикой
«Что это?». При необходимости подскажите ответ:
«Большая машинка».
	
	
	

	36
	1.Учить узнавать профессии людей
«Покажи на …».
2. Учить называть
«Кто
это на картинке?»
	
	
	

	37
	Категории
1. Учить сопоставлять картинки разных категории.
«Откуда
это?»
2. Учить узнавать.
«Покажи …(продукты)».
3. Учить называть.
«Что это?».
	
	
	

	38
	Местоимения («мой» и «твой»)
1. Учить понимать.
инструкцию: «Дотронься до твоего/моего …(части тела или
одежда)». Сначала научите слову «твой», потом «мой», а потом вразброс.
2. Учить называть .
«Чей/чья это…?» Подсказывайте ответ: «Моя рубашка».
Научив ребенка различать (понимать) «мой» и «твой», сделайте перерыв, чтобы
при назывании местоимений не было путаницы.
	
	
	

	39
	Предлоги
1. Учить понимать предлоги.
«Положи его на стол».
2. Учить называть .
«Где он находится?». Учите
отвечать: «Карандаш на столе».
	
	
	

	40
	Учить узнавать предметы по описанию
1. В поле зрения
«Я думаю сейчас про то, что красного цвета,
растет на дереве и это можно есть». Помогите ребенку показать на яблоко и
назвать его.
2. Вне поля зрения
«Я думаю сейчас про что-то
круглое, и ты можешь пинать его». Помогите ответить: «Мяч».
	
	
	

	41
	1.Учить раскладывать серии  из 2-х картинок по порядку
«Разложи их по порядку». 
2. Учить описывать последовательность
См п.1. Когда карточки разложены, скажите: «Расскажи мне про картинки».

	
	
	

	42
	1.Учить раскладывать серии  из 3-х картинок по порядку
«Разложи их по порядку». 
2. Учить описывать последовательность
См п.1. Когда карточки разложены, скажите: «Расскажи мне про картинки».
	
	
	

	43
	1Учить раскладывать серии  из 4-х картинок по порядку
«Разложи их по порядку». 
2. Учить описывать последовательность
См п.1. Когда карточки разложены, скажите: «Расскажи мне про картинки».
	
	
	

	44
	1.Учить раскладывать серии  из 5-х картинок по порядку
«Разложи их по порядку». 
2. Учить описывать последовательность
См п.1. Когда карточки разложены, скажите: «Расскажи мне про картинки».
	
	
	

	45
	1. Учить различать пол человека
На столе перед ребенком две
картинки: одна - с мальчиком, другая – с девочкой. Инструкция: «Покажи
…(девочку)». 
2. Учить называть пол человека
Инструкция: «Кто на картинке?» (Это мальчик. Это
девочка. Это мужчина. Это женщина
	
	
	

	46
	Учить отвечать на специальные вопросы о предметах и картинках
-С предметами
1. «Что это?»
2. «Какого он цвета?»
3. «Что ты делаешь с ним?»
4. «Что такое банан?»
-  С картинками (фото)
1. «Кто это?»
2. «Что она делает?»
3. «Где она?»
4. «Как она себя чувствует?»
	
	
	

	47
	Да/Нет (Предметы)
1. Да
Сидя напротив ребенка, добейтесь внимания, покажите ему предмет и спросите:
«Это … (название предмета)?» Например: «Это машина?» Помогите ответить
ребенку: «Да». Закрепите ответ. 
2. Нет
Например, показывая
машину: «Это кукла?» Помогите ребенку ответить: «Нет, это кукла». Закрепите
ответ. 
3. Вразброс «Да» и «Нет»
Сидя напротив ребенка, добейтесь внимания, покажите ему предмет и спросите:
«Это … (название другого предмета)?» или «Это … (название этого предмета)?»
Помогите ребенку ответить: «Да» или «Нет, это..
	
	
	

	48
	Функции частей тела
1.Учить узнавать части тела по их функциям
«Чем ты … (видишь)?». 
2. Учить определять функции частей тела
«Что ты делаешь … (носом)?». 
	
	
	

	49
	Называет эмоции.
1. Учить называть эмоции по картинкам.
«Как он/она себя чувствует?»
2. Учить называть эмоции других людей.
«Как я себя чувствую?» 
3. Учить называть свои эмоции.
«Как ты
себя чувствуешь?» 
	
	
	

	50
	1. Учить называть категорию, к которой принадлежит предмет.
(например, покажите кошку – категория «животные») и попросите
ребенка назвать, что на ней изображено. (Например: «Что это?»─«Это кошка»).
Спросите: «Что такое … (название предмета)». (Например: «Что такое
кошка?»─«Это животное»). 
2. Учить называть предметы из категории.
3. Учить называть предметы без зрительной опоры.
«Назови какое нибудь … (категория – например, животное)». 
	
	
	

	51
	Учить использовать простые предложения
1. Это …
«Что это?». Помогите ребенку ответить: «Это … (название предмета)».
Закрепите ответ
2. Я вижу …
«Что ты
видишь?» Помогите ребенку ответить: «Я вижу … (название предмета на
картинке)». Закрепите ответ
3. У меня есть …
«Что у тебя
есть?» Помогите ответить: «У меня есть
	
	
	

	52
	Учить сообщать информацию (У меня есть … Я вижу…)
1. С предметами.
Приподнимите свой предмет и скажите: «У меня есть … (название предмета)».
Подтолкните ребенка приподнять его предмет и сказать: «У меня есть… (название
предмета)». 
2. С картинками/книгами.
Положите перед ребенком на столе две картинки. Покажите на одну и скажите: «Я
вижу… (название предмета на картинке)». Помогите ребенку показать на другую
картинку и сказать: «Я вижу … (название предметов на картинке)». 
	
	
	

	53
	Учить сообщать социальную информацию
Сядьте лицом Меня зовут…(ваше имя)». Помогите ребенку сообщить информацию о
нем самом: «Меня зовут…(имя ребенка)». Закрепите ответ
	
	
	

	54
	Учить ответу: Я не знаю (Неизвестные предметы и вопросы)
1. Неизвестные предметы.
Сядьте напротив ребенка и добейтесь его внимания. Покажите ребенку предмет,
который он узнает, спросите: «Что это?» Ребенок должен назвать предмет.
Проделайте это трижды с разными знакомыми предметами, а затем предъявите
предмет, который ребенок не умеет называть и спросите: «Что это?» Без
замедления произнесите фразу: «Я не знаю». Научите ребенка произносить ее.
Закрепляйте ответы. 
2. Неизвестные вопросы.
Сядьте напротив ребенка и добейтесь его внимания. Задайте вопрос, на который
ваш ребенок умеет отвечать. После 3-х знакомых вопросов задайте новый.
Например: «Кто открыл Америку?» И тут же произнесите подсказку: «Я не знаю».
	
	
	

	55
	Учить спрашивать: «Что это?»
1. На занятиях.
Положите 4 картинки. «Скажи мне, что ты видишь на столе?» После нескольких серий самостоятельных ответов, уберите одну из картинок и
замените ее другой, которую ребенок не умеет называть. Повторите
вышеописанные действия. Когда ребенок слева направо дойдет до незнакомой
картинки, подскажите ему вопрос, который ему нужно задать самому: «Что это?»
Поощряйте реакцию: «Хороший вопрос!» и ответьте: «Это пылесос». Каждое
упражнение проводите с новым набором картинок. (Три известных и одна
незнакомая). 
2. Обходя помещение.
Разместите в помещении незнакомые предметы, там, где они обычно не лежат
Как только вы с ребенком приблизитесь к
предмету, провоцируйте ребенка спросить у вас: «Что это?». Похвалите попытку
повторить ваш вопрос (например: «Хороший вопрос!») и дайте ответ: «Это ванна».
Поначалу подсказывайте вопрос, как только ребенок показывает на предмет. Затем
выдерживайте 2-х секундную паузу. Вопрос задавайте с подчеркнутым удивлением.
3. Предметы в пакете.
Дайте ребенку пакет с предметами и попросите: «Скажи мне, что в пакете?»
Помогайте ребенку доставать каждый предмет из пакета, поднимать его и называть.
Когда ребенок достанет незнакомый ему объект, помогайте его спросить у вас: «Что
это?» Поощряйте реакцию: «Хороший вопрос!» и ответьте на его вопрос: «Это …».
Закрепляйте ответы. С каждым разом помощь-подсказку ослабляйте
	
	
	

	56
	Учить различать местоимения (Я и Ты)
1. Я
Провоцируйте ребенка выполнить действие (например, похлопать в ладоши) и
спросите: «Что ты делаешь?» Учите отвечать: «Я хлопаю в ладоши». 2. Ты
Сядьте перед ребенком, добейтесь внимания и продемонстрируйте ему движение
(например, похлопайте в ладоши). Спросите: «Что я делаю?» Помогите ребенку
ответить, что вы делаете, употребляя правильное местоимение: «Ты хлопаешь в
ладоши». 
3. Вразброс я и ты
Спровоцируйте ребенка на действие (например, дайте ему сок), а сами ешьте
печенье. Спросите ребенка либо: «Что ты делаешь?» либо «Что я делаю?»
	
	
	

	57
	Учить различать местоимения (Он или Она)
1. Он или Его
«Что … (мужское имя) делает?» Помогите ребенку ответить, правильно
употребив местоимение: «Он хлопает в его ладоши». 
2. Она или Её
«Что … (женское имя) делает?» «Она хлопает в её ладоши»..
3. Вразброс Он и Она
Чередуйте первое и второе действие
	
	
	

	
	Учить отвечает на вопросы по общим знаниям ( по темам).
Первоначально используйте зрительные опоры, например, новогодние картинки,
когда задаете вопросы об этом празднике.
	
	
	

	58
	Учить описывать картинки полными предложениями.
Сядьте на стул «Расскажи мне по картинке». Помогайте ребенку отвечать
полными предложениями. Например: «Девочка читает книгу». Помогайте правильно
отвечать. Закрепляйте ответы. Под конец закрепляйте только правильные ответы.
Возьмите фотографии семьи и учите ребенка описывать их полными предложениями, например: «Папа ест суп».
	
	
	

	59
	Учить давать характеристики предметам (Видя их и Не видя их)
1. В поле зрения.
«Расскажи мне об этом». Помогайте назвать предмет и
охарактеризовать его, например: «Это – пожарная машина. Она красная с белым, у
нее есть лестница, в ней сидит пожарный». Помогайте правильно отвечать.
Закрепляйте ответы. 
2. Вне поля зрения.
«Расскажи мне
о…(название предмета, например, яблоко). Сначала учите давать одну характеристику («это красная машина»), потом две
(«это красная машина, у нее 4 колеса»), затем три характеристики («она красная, с
4-мя колесами, за рулем сидит шофер»).
Предметы вне поля зрения должны быть из тех, которые ребенок научился
описывать, видя их.
	
	
	

	60
	Учить вспоминать события (только что произошедшие и спустя
некоторое время)
1. События, произошедшие только что.
Предложите ребенку выполнить какое-либо действие в определенном месте
(например: «Иди в ванную и помой руки»). Сопровождайте ребенка в место
назначения. Когда ребенок выполнит инструкцию, вернитесь в комнату для занятий
и задайте ему несколько вопросов о происшедшем (например: «Куда ты ходил? Что
ты там делал? Кого ты видел?») Помогайте отвечать на каждый вопрос (например:
«В ванную. Я мыл руки. Я видел папу»). 
2. Спустя некоторое время.
Предложите ребенку выполнить какое-либо действие в определенном месте
(например: «Давай сходим на кухню и поедим печенье с молоком»). Вернувшись в
комнату для занятий, поиграйте с ребенком (например, в мозаику). После игры
задайте ребенку вопросы относительно выполненного ранее задания (например:
«Куда мы ходили до мозаики? Что мы делали на кухне? Кто еще был на кухне?»).
Помогайте отвечать на каждый вопрос (например: «Мы были на кухне», «Мы ели
печенье и пили молоко», «На кухне был папа»). 
	
	
	

	61
	Учить отвечать на вопрос «Где?»
«Где …?» (например:
«Где стоит холодильник?»). Помогайте ответить на вопрос (например: «В кухне»).
	
	
	

	62
	Учить отвечать на вопросы «Когда?»
«Когда …?»
Например: «Когда ты ложишься спать?» Помогайте ребенку ответить на вопрос.
Например: «Вечером». 
	
	
	

	63
	Учить передавать сообщения
Дайте инструкцию «Пойди и
скажи (имя человека) … (сообщение). 
	
	
	

	64
	Учить ролевой игре с пальчиковыми куклами
На свою руку
наденьте другую куклу и спросите, обращаясь к кукле ребенка: «Как тебя зовут?»
Помогайте ребенку с ответом. Закрепляйте ответы. С каждым разом помощь  подсказку ослабляйте. 
	
	
	

	65
	Учить различать предметы (одинаковые и различные (восприятие)
1. Одинаковый.
Положите три предмета на столе перед ребенком (два одинаковых предмета и один
другой, например: две ложки и мяч). Установите контакт и спросите: «Какие
предметы одинаковые?» 
2. Различный.
Положите три предмета на столе перед ребенком (два одинаковых предмета и один
другой, например: две ложки и мяч). Установите контакт и спросите: «Какой
предмет отличается от других?» 
3. Вразброс одинаковые и различные.
Положите три предмета на столе перед ребенком (два одинаковых предмета и один
другой, например: две ложки и мяч). Установите контакт и спросите вразброс:
«Какой предмет отличается от других?» «Какие предметы одинаковые?» 
	
	
	

	66
	Учить различать что лишнее? (по категории и признаку)
1. По признаку.
три одинаковых предмета по
признакам и один другой. Спросите: «Что лишнее?» 
2. По категории.
три одинаковых предмета из
одной категории и один предмет из другой категории, например. Спросите: «Что лишнее?» 
	
	
	

	67
	Учить отвечать на вопросы по сюжету
1. По картинке.
Покажите картинку или фото. Расскажите простую историю по картинке.
Например: «Однажды Саша пошел на пляж. Он там купался». Задайте ребенку
вопросы по рассказанной истории. Например: «Кто купался? Куда пошел Саша?
Что он делал на пляже?» Помогайте отвечать на 
2. Просто словесно.
Расскажите простую историю. Например:
«Однажды мама пошла в магазин и купила мороженое». Задайте ребенку вопросы
по рассказанной истории. Например: «Кто пошел в магазин? Куда пошла мама? Что
она купила?» 
3. Простой рассказ из книги.
Прочтите страницу из детской книги. Задайте
вопросы, начинающиеся вопросительными словами (Кто? Когда? Что? Где? И т.д.).
4. Словесный рассказ посложнее.
Сядьте на стул рядом с ребенком. Расскажите ему историю из четырех
предложений. Например: «Однажды маленький мальчик пошел в парк. В парке он
нашел красный мяч. Он принес мяч домой, чтобы показать его маме. Он поиграл с
мячом после ужина и лег спать». Задайте ребенку вопросы по рассказанной
истории. Помогите ответить на вопросы.
	
	
	

	68
	Учить выполнять задания: «Спроси…», «Расскажи…»
1. Спрашивает.
В присутствии другого человека скажите ребенку: «Спроси … (имя человека) …
(вопрос)». Например: «Спроси Билли, сколько ему лет». 
2. Рассказывает.
В присутствии другого человека скажите ребенку: «Скажи … (имя человека) …
(информация)». Например: «Скажи Билли, сколько тебе лет». Помогите ребенку
приблизиться к этому человеку и рассказать информацию. 
3. Чередуйте задания «спроси … » / «расскажи … ».
Давайте ребенку инструкции № 1 и № 2 вразброс. 
	
	
	

	69
	Учить находить предмет по подсказке, где он находится
Положите разнообразные предметы в разных местах помещения. Например, положите
мяч в шкаф, а туфли ребенка под стол. Сядьте напротив ребенка и
установите контакт. Скажите ребенку: «Пойди и достань … (предмет). Он лежит…
(местоположение)». Например: «Пойди и достань туфли из-под  стола».
	
	
	

	70
	Учить пересказывать истории
1. С опорами.
С помощью опор (игрушек,
кукольной мебели и т.д.) расскажите и покажите простую историю. (Например:
«Как-то раз девочка пошла в парк. Она каталась с горки, потом она села в машину
и поехала домой».) Дайте инструкцию ребенку: «Расскажи мне, о чем эта история?»
Помогайте ребенку пересказывать, используя опоры. 
2. Без опор.
расскажите ребенку
простую историю. «Расскажи мне, о чем эта история?» 
	
	
	

	71
	Учить использовать притяжательные местоимения - 2 (Я/Ты)
1. Я/твой/ее/его.
«Что ты делаешь?» Помогите ребенку ответить, что он или она
делает, правильно употребляя местоимения: «Я касаюсь твоей головы» или «Я
дотронулся до ее плеча.
2. Ты/мой/ее/его.
«Что я делаю?» Помогайте ребенку сказать, что вы делаете, правильно употребив
местоимения: «Ты трогаешь ее шляпу» или «Ты коснулся моей руки». 
3. Чередуйте №1 и №2.
Помогите (физически) ребенку дотронуться до части тела или одежды на другом
человеке, в то же время сами дотроньтесь до части тела или одежды ребенка или
третьего лица. 
	
	
	

	72
	Учить употреблять притяжательные местоимения – 3 (Он/Она)
1. Он/мой/твой/его/ее.
Пусть ребенок видит, как мужчина касается чьей-то одежды, частей тела ребенка
(ваших или третьего лица). Спросите: «Что…(имя мужчины) делает?» «Он
трогает мою рубашку» или «Он трогает твой нос». 
2. Она/мой/твой/его/ее.
Пусть ребенок видит, как женщина касается чьей-то одежды, своих частей тела или
частей тела ребенка (ваших или третьего лица). Спросите: «Что…(имя женщины)
делает?» Помогайте отвечать ребенку, что делает женщина, используя правильные
местоимения: «Она трогает свою юбку» или «Она трогает его ухо». Закрепляйте
ответы. 
3. По очереди №1 и №2.
Пусть ребенок видит первое и второе действия по очереди. Задавайте
соответственно действиям вопросы № 1 и № 2. Помогайте правильно отвечать.
	
	
	

	73
	Учить правильно употреблять времена глаголов
1. Будущее.
«Хлопай в ладоши». Прежде чем ребенок исполнит,
спросите: «Что ты будешь делать?» Учите отвечать ребенка, что он или она будет
делать с правильным употреблением глагола: «Я буду хлопать в ладоши».
2. Настоящее.
«Хлопай в ладоши». Когда ребенок приступит к
действию, спросите: «Что ты делаешь?» Помогите ответить, правильно употребляя
глагол: «Я хлопаю в ладоши». 
3. Прошедшее.
«Хлопай в ладоши». После того, как ребенок
выполнит действие, спросите: «Что ты делал?» Учите отвечать, правильно
употребляя глагол: «Я хлопал в ладоши».
	
	
	

	74
	Учить отвечать  на вопросы после диалога
Сядьте в круг с ребенком и третьим человеком. Пусть ребенок прослушает простой
разговор по определенной теме между вами и третьим лицом. Например: «Майк,
какое твое любимое блюдо?» ─ «Пицца. А твое любимое блюдо?» – «Я люблю
гамбургеры». После беседы задайте ребенку вопросы по содержанию вашего
диалога (по одному). Например: «О чем мы говорим?» или «Какое любимое блюдо у
Майка?» или «Что люблю есть я?» 
	
	
	

	75
	Учить рассказывать, как…
«Как …(название
действия). Например: «Как ты чистишь зубы?» Помогите ребенку дать описание
действию: «Сначала я беру щетку и пасту. Я выдавливаю пасту на щетку, … и потом
я убираю щетку». Закрепляйте ответы.
	
	
	

	76
	Учить отвечать на вопрос «Какой/кто (и т.п.) из … »
«Кто из
…?» Например: «Кто из них большой: слон или мышь?» 
	
	
	

	77
	Учить отвечать на вопросы «Почему/зачем…» и «Если …»
1. Почему…
«Почему…». Например: «Почему ты ешь?» Помогите ребенку
ответить на вопрос: «Потому что я голоден». 
2. Если…
«Если…». Например: «Что ты делаешь, если ты голоден?» Помогите
ребенку ответить на вопрос: «Я ем что-нибудь». 
	
	
	

	78
	Учить логически заканчивать предложения.
Покажите картинку с
примером, подобным приведенным ниже. Скажите часть предложения. Например:
«У него грязные руки. Ему надо…». Помогите ребенку закончить предложение:
«…вымыть их». 
	
	
	

	79
	Учить отмечать неточности на картинках
Покажите картинку, на
которой что-то неправильно изображено (например, машина с квадратными
колесами) и спросите: «Что неверно на картинке?» Подскажите ребенку, что
неверно изображено на картинке: «Колеса квадратные». 
	
	
	

	80
	Учить предсказывать последствия
1. По картинкам.
«Мальчик наливает сок». Спросите: «Как ты думаешь, что мальчик
будет делать дальше?» «Мальчик
собирается пить сок». Закрепляйте ответы. 
2. По рассказу.
Расскажите ребенку короткую незаконченную историю, в которой можно догадаться
о дальнейших действиях. Например: «Однажды Билли проголодался. Он решил
сделать бутерброд. Когда он пошел на кухню взять хлеб, оказалось, что хлеба дома
нет». Спросите ребенка: «Как ты думаешь, что будет делать Билли дальше?»
Помогите ему ответить: «Билли пойдет в магазин и купит хлеба» или «Билли
приготовит поесть что-нибудь другое». Закрепляйте ответы. 
	
	
	

	81
	Учить давать объяснения
Покажите картинку,
изображающую какое-нибудь событие или примечательный случай. Например:
«Дети лепят снеговика». «Какое это время года?» После того, как ребенок ответит
«Зима», задайте ему вопрос: «Откуда ты знаешь что зима?» Помогите дать
объяснение: «Потому что на земле лежит снег». 
	
	
	

	82
	Учить исключать предмет по признаку и категории
1. По признаку
«Дай мне что-нибудь не… (признак). Например: «Дай
мне что-нибудь не желтого цвета» или «Дай мне что-нибудь не маленькое» или
«Дай мне то, что на ощупь не мягкое». Помогите ребенку дать вам в руки
правильно выбранный предмет. 
Затем чередуйте эту инструкцию с противоположной: «Дай мне то, что желтого
цвета».
2. По категории.. Дайте инструкцию: «Дай мне что-нибудь не… (категория). Например:
«Дай мне что-нибудь не из еды» или «Дай мне что-нибудь, что не является
животным» или «Дай мне то, что не является фруктом». Помогите ребенку дать вам
в руки правильно выбранный предмет. 
	
	
	

	83
	Учить подражать сверстнику.
1. Физические движения.
Скажите сверстнику
демонстрировать физические действия (например, шепните на ухо сверстнику так,
чтобы ваш ребенок не слышал: «Похлопай в ладоши» или покажите только ему
картинку с действием). Когда сверстник будет демонстрировать действия, дайте
инструкцию ребенку: «Делай то же, что делает … (имя сверстника)». Помогите
ребенку имитировать движения сверстника. 
2. Действия.
Усадите ребенка и его сверстника на стулья, стоящие рядом. Скажите сверстнику
выполнить действия, встав со стула и затем вернуться к стулу. Например: «Пойди и
брось мяч в корзину». Он должен встать со стула, взять мяч и выполнить действие.
Когда сверстник вернется на свое место, следует инструкция для ребенка: «Теперь
твоя очередь. Сделай то же, что делал … (имя сверстника)». Помогите ребенку
имитировать действия сверстника. Закрепляйте правильные действия. 
3. Устные ответы.
Сядьте на стул напротив ребенка и его сверстника. Сверстник и ребенок должны
сидеть рядом друг с другом. Покажите картинку только сверстнику (ребенок не должен видеть картинку). Спросите у сверстника: «Что это?» Когда он назовет
предмет, скажите ребенку: «Что видел… (имя сверстника)?» Помогайте повторить
ответ сверстника, например: «Яблоко». Закрепляйте ответы. 
	
	
	

	84
	Учить выступать с предложением поиграть со сверстником
1. Словесные инструкции.
«Пойди и спроси …
(имя сверстника), не хочет ли он играть … (название доступной игры для обоих
детей)». Например: «Пойди и спроси Билли, не хочет ли он играть с паровозиком?».
2. Без словесных инструкций.
Поместите в игровой зоне самые любимые игры и игрушки ребенка. Когда ребенок
со сверстником войдут в комнату, проследите, к какой игре направляется ваш
ребенок. Как только ребенок приблизится к выбранной игре (например, ваш
ребенок выбрал паровозик), сразу же направьте его к сверстнику и помогите
пригласить к игре (смоделируйте приглашение сами и добейтесь, чтобы ребенок
повторил: «Билли, давай играть в … паровозик»). 
	
	
	

	85
	Учить показывать новые ответы (через наблюдение)
1. С незнакомыми картинками.
Сядьте на стул напротив ребенка и сверстника. Дети должны сидеть рядом друг с
другом. Предъявите картинку, незнакомую вашему ребенку, но которую сверстник
точно сумеет назвать. Спросите у ребенка: «Что это?» Ребенок должен ответить: «Я
не знаю». Покажите ту же картинку сверстнику и спросите у него: «Что это?»
Сверстник должен правильно называть предмет, изображенный на картинке.
Похвалите сверстника. (Например: «Правильно, молодец!»). Еще раз покажите ту
же картинку своему ребенку и спросите: «Что это?» Он должен правильно
повторить ответ сверстника. 
2. С новыми вопросами.
Сядьте на стул напротив ребенка и сверстника. Дети должны сидеть рядом друг с
другом. Задайте вопрос, на который ваш ребенок не знает ответа, а его сверстник
может ответить правильно. Ребенок должен ответить на него: «Я не знаю». Задайте
тот же вопрос сверстнику. Сверстник должен правильно ответить на вопрос.
Похвалите сверстника (например: «Молодец, правильно!»). Снова задайте тот же
вопрос ребенку. Ребенок должен правильно ответить на вопрос. 
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